
燃卡微蒸烤炸料理炉G3E
产品介绍

美的－微清





TA是谁

营养均衡
花样变化

关心家人的身体和孩子健康成长 关注自我提升，精致生活

身材管理
塑型养颜

需求多样

多种烹饪需求
探索尝鲜

年轻宝妈
追求一家人饮食健康
注重身体管理

轻奢熟女
注重生活品质，享受美食
注重身材管理

精致吃货
探索各种美食，享受烹饪带来的满足感
注重美味和健康的平衡



TA的烦恼

厨艺有限
小孩常吃就厌了

耗时太长
花样有了时间没了

油烟太重
浑身上下都是味

工具太多
再大的厨房也放不下

摄入多样
营养轻松超标了



TA需要

丰富花样 健康营养 空间友好高效省心



产品定位

为喜欢烹饪多样美味的家庭设计一款多功能省空间、轻松做出丰富花样的料理炉

定价范围：

3999

地域
全国

竞争对手：

目标顾客

产品
定位

关注自身和家人饮食需求的多样性和营养健康

3000-4000价位
微蒸烤多功能机



五大功能集一身，多能多花样

轻脂蒸烤、空气炸、预热、烘烤、快捷加热、变频微波、解冻、黄油软化、发酵、杀菌、保温；多能更省空间

轻脂
蒸烤

低卡
嫩蒸 空气炸

微波
加热

烘焙
烧烤

快速加热

解冻

黄油软化

预热

发酵

食物保温



轻脂 轻盐 轻火 轻糖

“四轻”燃卡，更可控的健康饮食



脱脂燃卡－燃脂三重奏，析出盐和油

第一重奏 第二重奏 第三重奏



一年少吃2.6L油

＝
多跑 7 个马拉松



不减锅气减火气，老人小孩都适口

轻火烹饪特研曲线
有效抑制杂环胺的产生，多吃不易上火
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正常鸡翅 改良鸡翅

人群实验结果
减控曲线烹饪鸡翅连续5天对比，上火机率显著降低



轻食燃卡自动菜单，最佳脱脂减盐曲线

兼顾各式口味，一键烹饪，健康也可以很方便

奥尔良烤翅
脱脂率3.75%

蒜香排骨
脱脂率5.71%

酱烤鱿鱼
减盐率42.33%

三文鱼
减盐率26.57%

减脂五花肉
脱脂率22.37%

脆皮叉烧
脱脂率7.35%



轻糖烘焙，甜而不腻
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低温脱水 高温上色

难点：减糖后，面粉中的蛋白质吸水量增加，面筋形成增加，

饼干变软、不酥脆，蛋糕不蓬松

减糖40%

普通原糖戚风 优化低糖戚风

比原糖戚风更柔软、更蓬松

原糖饼干 低糖饼干

饼干酥脆、上色更均匀

有效控糖，减少碳水，宝宝零食&下午茶甜点放心吃



助力三餐科学摄入

燃
卡
数
据

燃
卡
行
动
推
荐

内
容
持
续
种
草

燃
卡
小
管
家

Calo燃卡服务闭环管理



轻食燃卡自动菜单，最佳脱脂减盐曲线

360°热风循环加热，全方位包裹食物，

看得见的酥脆

空气炸
酥脆轻油、花样轻食，宝宝放心吃

热风烤代替油炸，食物低油，尽情畅

享，拒绝油腻

专用空气炸篮，炸食更均匀



石墨烯烤管速热，一点即亮
烧烤更加可视化

高亮石墨烯热风烤，
轻松掌握烧烤过程食
物变化

2000W大功率
热风+上下烤管，

热场更均匀

内置探针高频探温
精准控温

7分钟/230℃
快速升温



宽幅调温，高温低温全满足
不止能炸，也能烘善烤

100-180℃
烘焙糕点

180-200℃
肉类烤制

200-230℃
空气炸烤

25-45℃（1℃可调）

发酵



50-70℃小火温蒸
口感滑

90℃中火鲜蒸
VC保留

100℃滚水蒸
多汁

100-130℃过热蒸
花青素保留

70-80℃嫩蒸
肉质嫩

蒸汽温度50-130℃可调
满足精细化烹调



5级变频微波
快煮慢炖更高效

更高效
1000W大功率

更节能
一级能效

更低噪
<=58dB



44+N食谱，料理术Max

大汽鲜蒸
15分钟营养晚餐

立体烧烤
20分钟美味休闲

44道自动菜单

日常三餐

200+定制云食谱

燃卡配餐&花样尝鲜

美食地图

18地特色风味



更多功能，助力高效省心烹饪

快速解冻 杀菌消毒 2小时长效保温 4大清洁模式

餐具杀菌

毛巾/抹布杀菌

奶瓶杀菌

腔体除味 腔体清洁

水垢清洁 腔体烘干



方寸细节也显匠心

悦耳和弦音 304不锈钢腔体 外罩一体化设计，防止水滴入

专配附件+烹饪食谱
烤盘 空气炸篮 蒸烤架 食谱

全触摸彩屏，形象直观更易控



产品参数

外形尺寸：462*338*478mm

微波 蒸汽 烘烤 空气炸

变频

输出功率1000W

一级能效

10%-100%五级火力

功率1500W

4分钟达100℃

50-130℃9档温度

上下立体烤管

功率1600W

11分钟达230℃

100-230℃温度可调

石墨烯热风烤

功率2000W

7分钟达230℃

100-230℃温度可调



微蒸烤炸一体机

基本配置：

容量：23L

功能分类：微蒸烤炸一体

变频/定频：变频

智能：IOT

操控方式：旋钮+彩膜触控

输出功率：微波1000W，蒸汽1500W、烘烤1600W、空气炸2000W

腔体：304不锈钢

1. “MIX”燃脂技术，美味无“腹” 担，好吃不怕胖

2. Air Fry：石墨烯热风脆烤，低油空气炸，酥脆更爽口

3. 微、蒸、烤、炸四大功能合一，一机多能

4. 特研轻火&轻糖烹饪，好吃不腻，双重健康

5. 小巧方寸间，薄壁热风设计，容积率行业领先，随心安放

6. 304食品级不锈钢腔体，搭配杀菌消毒功能，抑菌更易洁

7. 华为健康平台，共享用户健康数据，打造私人燃脂管家

8. 47+N食谱，料理术Max

9. 彩膜触控，轻轻一点开启美食之旅

功能卖点

产品型号： G3E（石砾青）

销售价格： 3999

渠道： 线上（奋斗915）



谢 谢！


